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� ᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡣ࡟ᩍ⫱බົဨ≉౛ἲ࡟ᇶ࡙࡚࠸᥇⏝ᚋ㸯ᖺ㛫ึࡢ௵⪅◊ಟࡀᐇ᪋ࡾ࠾࡚ࢀࡉ㸪ࡢࡑෆᐜࡢ

඘ᐇࡀᅗࡀࡿ࠸࡚ࢀࡽ㸪ᮏ◊✲࡛ࡣ㸪᪂つ᥇⏝ᩍᖌึࡀ௵⪅◊ಟึࡿ࠼⤊ࢆᖺᗘᮎࡢ᫬Ⅼ ྍࠖࡕ❧ࡾ⊃ࠕ࡛ ⬟

࡜ࡇࡿ࠶ࡘࡘࢀࡉ㔜どࡀෆ◊ಟᰯࡣ㸬ึ௵⪅◊ಟ࡛ࡿࡍᐹ⪄࡚࠸ࡘ࡟ᡂ㛗≧ἣࡢࡑ㸪࠿ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡜ែ≦࡞

࡟㸬ᑠ࣭୰Ꮫᰯࡓࡗ⾜ࢆศᯒࡃᇶ࡙࡟ᕫホ౯⮬ࡢ㸪ึᖺᗘᮎࡋ┠╔࡟ຊࠖࡪᏛࡽ࠿㦂⤒ࠕࡢ᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡽ࠿

໅ົࡿࡍ᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡢศᯒ⤖ᯝࡣࡽ࠿㸪╔௵๓ࡢㅮᖌ⤒㦂ࡢ᭷↓࡟㛵ಀࡃ࡞㸪⤒㦂Ꮫ⩦ࡀࣝࢡ࢖ࢧ㥑ືࡍ

ࡣែ࡛≦ࡢࣝࢡ࢖ࢧ⩦㸪⤒㦂Ꮫࡓࡲ㸬ࡓ࠸࡚ࢀࡉㄆ㆑࡟ᐃⓗ⫯ࡶቃ⎔ࡃᕳࡾྲྀࢆ㸪ಶேࡾ࠾࡚ࡗ࡞࡟ែ≦ࡿ

ࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜࠕࡀࠖࢳࢵࣞࢺࢫࠕ ቃ⎔ࡃᕳࡾྲྀࢆ㸪ಶேࡸ࡜ࡇ࠸ప࡟ᑐⓗ┦࡭ẚ࡟ࠖࢺ࣓ࣥ࢖ࣙࢪ࢚ࣥࠕࠖ

 㸬ࡓࢀࡉ♧ࡀ࡜ࡇ࠸ప࡟ᑐⓗ┦ࡀᮇᚅឤࠖࠕ᪉୍࠸㧗࡟ᑐⓗ┦ࡀ൉ឤࠖྠࠕࡣㄆ㆑࡛ࡢ
 
 ⩦ᩍᖌᩍ⫱㸪᪂つ᥇⏝ᩍᖌ㸪ึ௵⪅◊ಟ㸪⤒㦂Ꮫࠒࢻ࣮࣮࣡࢟ࠑ
ᮏ◊✲ࡢ┠ⓗࡣ㸪⮬ᑛឤ᝟㸪⮬ᕫ౯್ࡢ

凣几僕傾僧僑䢢

 
ᩍဨࡢ㈨㉁⬟ຊࡀୖྥࡢ♫఍ⓗࡶ࡟ᙉࡃồࡼࡿࢀࡽࡵ

୰㸪2015ࡿ࡞࡟࠺ ᖺᩥࡢ㒊⛉Ꮫ┬୰ኸᩍ⫱ᑂ㆟఍⟅⏦࡛

ࡋ࡜ලయⓗ᪉ྥᛶࡢᨵ㠉ࡿࡍ㛵࡟㸪ᩍဨ◊ಟࡣ ࠕ࡚ࠗ ᩍဨ

ࡘ⫱Ꮫᰯ࡛ࡣ 㸪ྠࡾ࠶࡛ࡢࡶ࠘ ൉ࡢᩍဨ࡟ࡶ࡜࡜ᨭ࠸࠶࠼

ࡽࡀ࡞ OJT ඘ᐇࡢෆ◊ಟᰯ࠺ྜࡧᏛ࡟᪥ᖖⓗ࡚ࡌ㏻ࢆ

ࡿࡍᑐ࡟ಟ◊࠺⾜࡟ᚊⓗ㸪୺యⓗ⮬࡚ࡗᣢࢆㄢ㢟ࡽ⮬㸪ࡸ

ᨭ᥼ࡢࡵࡓࡢ᪉⟇ࢆㅮࡿࡌ ཷࢆࢀࡇ㸬[1]ࡓࢀࡉ♧ࡀ࡜ࡇࠖ

ぢࡢಟไᗘ◊ࡢᩍဨࡶ࡚࠸࠾࡟➼㒔㐨ᗓ┴ᩍ⫱ጤဨ఍ࡅ

ᅾࡢᩍဨ◊ಟࡃ㸪ᖜᗈࡣࡢࡶࡢࡑ⏦⟆㸬ࡓࢀࡽࡵ㐍ࡀࡋ┤

ࡑ࡟㸪ᩍ⫱බົဨ≉౛ἲࡀࡓࡗ࠶࡛ࡢࡶࡓࡋウ᳨ࢆᵝࡾ

ࡢ㸪ᰯෆ࡛ࡾ࡞࡜㇟ᑐࡢᨵၿࡶಟ◊⪅௵ึࡿ࠶ࡀ᰿ᣐࡢ

◊ಟ๭ྜࡀቑຍ[2]ࡓࡗ࡞࡜࡜ࡇࡿࡍ㸬 
ึ௵⪅◊ಟࡢ㍈㊊ᰯࡀෆ◊ಟࡿ࠸࡚ࡁ࡚ࡋື⛣࡜࡬⌮

㸪ᰯ࡚ࡋ࡜⏤ ෆࡢᩍᖌࡿࡅ࠾࡟࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥᏛࡸࡧ㸪᪂つ

᥇⏝ᩍᖌ⮬㌟ࡢ᪥ᖖⓗ࡟Ꮫࡪຊࡀ㔜どࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉ

⫼ᬒ࡜ࡿ࠶࡟ᛮࡿࢀࢃ㸬୍ ᪉࡛㸪⫋ဨࡢᖺ㱋ᵓᡂࡍ┠╔࡟

㸪࣋ࡤࢀ ༨࡟㸪⫋ဨ඲యࡁ⥆ࡀ⫋኱㔞㏥ࡢୡ௦ᩍဨࣥࣛࢸ

ᐇࡢ㸬Ọᖺࡿ࠸࡚ࡋቑຍ࡟ᑐⓗ┦ࡣ๭ྜࡢⱝᡭᩍဨࡿࡵ

㊶⤒㦂ࡽ࠿ከࡢࡃᐇ㊶▱ࢆ⵳✚ࡋ㸪ࢆࢀࡑⱝᡭ࡜࡬ఏ࠼

㸪᪂つࡣ࡜ࡇࡿࡍῶᑡࡀᩍဨୡ௦ࣥࣛࢸ࣋ࡿ࠶ሙ࡛❧ࡿ

᥇⏝ᩍᖌࡴྵࢆⱝᡭᩍဨᒙࡢᏛᰯ࡛ࡢᡂ㛗ᶵ఍ࡢపୗࢆ

ព࿡ࡿ࠸࡚ࡋ㸬ࡵࡓࡢࡑ㸪ⱝᡭᩍᖌࡢࡵࡓࡿࡍࡕ❧ࡾ⊃ࡀ

Ꮫᰯෆ࡛ࡢ⬟ຊ⫱ᡂࡢᚲせᛶࡣቑຍ࡜ࡿ࠸࡚ࡋゝ࠺ࡼ࠼㸬 
1ᖺࡢ㸪Ꮫᰯ࡛࡜ࡿ࠼⪄ࢆ≦⌧ࡢಟ◊⪅௵ึ࡞࠺ࡼࡢࡇ

㛫࡞ࡲࡊࡲࡉࡢ⤒㦂ࢆ㏻ࡓࡋᏛࡢࡧᡂᯝ࡚ࡋ࡜㸪᪂つ᥇

⏝ᩍᖌึࡀᖺᗘᮎࡢẁ㝵 ྍࠖࡕ❧ࡾ⊃ࠕ࡛ ࡗ࡞࡜ែ≦࡞⬟

ࡢ㸬ḟᖺᗘࡿ࠶㔜せ࡛ࡣ࡜ࡇࡿࡍウ᳨ࢆ࠿ࡿ࠸࡚ 4 ᭶࠿

➼௵ᢸ࡟ࡶ࡜࡜ࡽ㸪ྠ൉ࡃ࡞ࡣ࡛⪅㇟ಟᑐ◊⪅௵ึࡣࡽ

ྠ࡜ࡿ࡞࡟ሙ❧ࡘᣢࢆ௵㈐ࡾࡼ࡟ᡂ㛗ࡢඣ❺⏕ᚐ࡚ࡋ࡜

᫬࡟㸪ᰯ ෆศᤸࡶ࡟ᦠࡾࢃ㸪࡟ࡽࡉᚋ㍮ࢆ㏄࠼ධࡿࢀඛ㍮

 㸬ࡿ࠶࡛ࡽ࠿ࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍ࠺ᢸࡶᙺ๭ࡢ࡚ࡋ࡜
ẁ㝵࡛ࡢᖺᗘᮎึࡀ㸪᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡣ࡛✲◊ᮏ࡛ࡇࡑ

ྍࠖࡕ❧ࡾ⊃ࠕ ᡂ㛗ࡢࡑ㸪࠿࠺࡝࠿ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡜ែ≦࡞⬟

࠸ࡘ࡟࠿ࡿ࠸࡚ࡋㄆ㆑࡟࠺ࡼࡢ࡝ࢆቃ⎔ࡢᏛᰯ࡛ࡍಁࢆ

࡚㸪ࢺ࣮ࢣࣥ࢔ㄪᰝ࡟ᇶ᳨࡙ࡁウࢆຍࡿ࠼㸬 
䢢

䢴几◊✲䛾᪉ἲ㻌

 
ࡕ❧ࡾ⊃ࠕ 㸪ࡣ࡛✲◊㸪ᮏࡾࡓ࠶࡟ࡿࡍᢕᥱࢆែ≦ࡢࠖ

ᯇᑿࡢ⤒㦂Ꮫ⩦ࣔ࡟[3]ࣝࢹᇶ࡙ࡃ㉁ၥ㡯┠ࢆタᐃࡇࡿࡍ

ᒱ㜧኱Ꮫ࣒࢝ࣜ࢟ࣗࣛ㛤Ⓨ◊✲ 
2020.10 Vol.37, No.1, 81-85 

*1 රᗜᩍ⫱኱Ꮫ኱Ꮫ㝔㐃ྜᏛᰯᩍ⫱Ꮫ◊✲⛉    *2 ᒱ㜧኱Ꮫᩍ⫱Ꮫ㒊    *3 ከ἞ぢᕷ❧༡ୣࢣ୰Ꮫᰯ 
A note on development level of newly hired school teachers at the end of first year 
̿Based on analysis of self-evaluation with "ability of learning from experience"̿ 



 
 

�  

✲◊⾜ඛࡿࡍ㛵࡟⩦㸪⤒㦂Ꮫࡣ࡛ࣝࢹࣔࡢ㸬ᯇᑿࡿࡍ࡜࡜

ࢫࠕຊࡢࡘ୕ࡢࡵࡓࡪᏛࡽ࠿㸪⤒㦂ࡘࡘࡋ࡟⪄ཧࡶࣝࢹࣔ

ࢳࢵࣞࢺ ࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜࠕࠖ 㸪࡜ࠖࢺ࣓ࣥ࢖ࣙࢪ࢚ࣥࠕࠖ

ࡋ࡜ཎືຊࡿࡍ㥑ືࢆຊࡢࡘ୕ࡢࡇ ࠸ᛮࠕ࡚ ࡀ࡞ࡘࠕࠖ࡜

ᅗ)ࡿ࠸࡚ࡅ఩⨨௜ࢆࠖࡾ 1)㸬࡚࠸⏝ࢆࣝࢹࣔࡢࡇ᪂つ᥇

⏝ᩍᖌࡿ࠸࡚ࡋࠖࡕ❧ࡾ⊃ࠕࡀ≧ែࡤࡏ⾲ࢆ㸪Ꮫᰯ࡛ࡢ

ᵝ࡞ࠎ⤒㦂ࢆ㏻ࡋ ࢳࢵࣞࢺࢫࠕ࡚ ࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜࠕࠖ ࢚ࠕࠖ

ࢺ࣓ࣥ࢖ࣙࢪࣥ Ⓨ㐩ࡢ࡚ࡋ࡜㸪ᩍᖌࡋ㥑ືࢆࣝࢡ࢖ࢧࡢࠖ

࡜ࡇࡍ࡞ぢ࡜ែ≦ࡿ࠸࡚ࡗᩚࡀഛ‽ࡃ࠸࡚ࡋࡓᯝࡽ⮬ࢆ

㸪ࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡾࡀ࡞ࡘࠕࡸࠖ࠸ᛮࠕ㸪࡚ࡋࡑ㸬ࡿࡁ࡛ࡀ

᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡾྲྀࢆᕳࡃ㐺ษ࡞Ꮫᰯ⎔ቃࢆᚓ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ

 㸬࠺ࢁࡔࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ࠺ゝ࡜ែ≦ࡿ࠸࡚ࡁ

ᅗ㻌 㻝㻌 ⤒㦂Ꮫ⩦䝰䝕䝹㻔ᯇᑿ㻞㻜㻝㻝㻕㻌

 
㻞㻚㻝䠊ㄪᰝ᪉ἲ䛸ᑐ㇟⪅㻌

X┴ᩍ⫱ጤဨ఍ࡢ◊ಟᢸᙜㄢࡀ㸪2019ᖺ2᭶࡟ᐇ᪋ࡓࡋ

ᙜヱᖺᗘ᭱ᚋࡢᑐ㠃ึࡿࡼ࡟௵⪅◊ಟࡢ㝿࡟㸪ཧຍࡓࡋ

┴ෆᑠ୰Ꮫᰯ࡟໅ົࡿࡍ᪂つ᥇⏝ᩍᖌ඲ဨࢆᑐ㇟࡚ࡋ࡟

㉁ၥ⣬ࢺ࣮ࢣࣥ࢔ࡿࡼ࡟ㄪᰝࢆᐇ᪋ࡓࡋ㸬 
ᙜ᪥ཷࡢㅮ⪅඲యࡾ࠶311ྡ࡛ࡣ㸪ࡢࡑෆヂࡣᑠᏛᰯ໅

ᩍ⫱Ꮫᰯ໅ົົ⩏)ࡿ࠶138ྡ࡛ࡀ173ྡ㸪୰Ꮫᰯ໅ົࡀົ

᪂つ᥇⏝ᩍࡣ✲◊㸬ᮏ(ࡿ࠸࡚ࡋィୖ࡛✀ᰯࡢᮏົ⡠ࡣ⪅

ᖌࡢ⤒㦂ࡽ࠿Ꮫࡪຊึࡢᖺᗘ⤊஢᫬ࡢ≧ἣ࡚࠸ࡘ࡟ศᯒ

࡬⫋ᩍࡣຊࡪᏛࡽ࠿㸪⤒㦂ࡀࡿ࠸࡚ࡋ࡜ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡿࡍ

⪄ࡀᛶ⬟ྍࡿࢀࡉᚓ⋓ࡶ࡚ࡗࡼ࡟㦂⤒ࡢࠎಶࡢ๓௵╔ࡢ

ࡓࡗ࡞࡜ᩍᖌࢀࡉ⏝᥇࡟᫬ྠ࡜㸪኱Ꮫ༞ᴗࡵࡓࡿࢀࡽ࠼

㠀ᖖ໅࡛ᑠ࣭୰ࡣࡓࡲ㸪ᖖ໅࡜(௨ୗ㸪኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ)ࡢࡶ

Ꮫᰯ࡛ࡢㅮᖌ⤒㦂ࢆ⤒࡚᥇⏝ࢀࡉᩍᖌࡢࡶࡓࡗ࡞࡜(௨
ୗ㸪ㅮᖌ⤒㦂ᩍဨ)㸪ࡢࡑ௚㸪Ẹ㛫௻ᴗ➼࡛ࡢ໅ົ⤒㦂 

⾲㻝㻌ㄪᰝᑐ㇟⪅㻌

 㸬ࡿ࠶ෆヂ࡛ࡢ⪅㇟ㄪᰝᑐࡣ㸬⾲1ࡓࡋ༊ูࢆࡢࡶࡿ࠶ࡢ 
ከ✀ከᵝ࡛ࡣ᥇⏝๓⤒㦂ࡢ⪅௻ᴗ➼௚⫋✀⤒㦂࡛ࡇࡇ

࠿㇟㸪ศᯒᑐࡽ࠿࡜ࡇ࠸ࡋ㞴ࡀ࡜ࡇ࠺ᢅ࡚ࡋ࡜⩌୍ࡾ࠶

㸪኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ࣭࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡍ㝖እࡣࡽ ㅮᖌ⤒㦂ᩍဨࡢᅇ

࠸㝖ࡾྲྀࢆࡢࡶࡿ࠶ࡀ୙ഛࡢ➼Ḟᦆ࡟㒊୍࡚ࡋ⢭ᰝࢆ⟆

ᯝ㸪⤖ࡢࡑ㸬ࡓࡋ࡜࡜ࡇࡿࡍ࡜㇟ᑐࡢศᯒࢆ⪅⟆᭷ຠᅇࡓ

ᑠᏛᰯࡣ኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ69ྡ(᭷ຠᅇ⟅⋡97.2%)࣭ ㅮᖌ⤒㦂

ᩍဨ87ྡ (ྠ95.6%)㸪୰Ꮫᰯࡣ኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ67ྡ (ྠ
94.4%)࣭ㅮᖌ⤒㦂ᩍဨ54ྡ(ྠ98.2%)ࢆศᯒᑐ㇟ࡿࡍ࡜㸬 
 
㻞㻚㻞䠊ㄪᰝෆᐜ㻌

ㄪᰝᙜ᪥ึࡢ௵⪅◊ಟࡣ࣒ࣛࢢࣟࣉ⤊᪥ᑐ㠃࡛」ᩘࡢ

ㅮヰཷࢆㅮࡓࡗ࠶࡛ࡢࡶࡿࡍ㸬┴◊ಟᢸᙜㄢᢸᙜ⪅㸦➨3
ⴭ⪅㸧50ࡿࡼ࡟ศࡢㅮヰෆ࡚࠸࠾࡟㸪ෑ㢌30ศ࡛ࠕேࡣ

⤒㦂ࡽ࠿Ꮫ࡛࡜ࡇࡪᡂ㛗ࡿࡍ㸬࡚ࡋࡑᡂ㛗ࡢ㐣⛬࠸࠾࡟

࡚㸪ᚎ࡟ࠎ௙஦ࠗࡢ࡬ᛮࡀ࠘࠸㣴ࢀࢃ㸪௚⪅ࡀ࡞ࡘࠗࡢ࡜

㸪ࡀ࠘ࡾࡀ࡞ࡘࠗ࡜࠘࠸ᛮࠗࡢࡇ㸬ࡃ࠸࡚ࢀࡉᙧᡂࡀ࠘ࡾ

㸪ࣜࢳࢵࣞࢺࢫࠗ 㸪࢚ࣥࣙࢩࢡࣞࣇ ࢺ࣓ࣥ࢖ࣙࢪࣥ ࠸࠘࡜

࡜㸦ᯇᑿ㸧[3]㸬ࠖࡿ࡞࡜ཎືຊࡿࡵ㧗ࢆຊࡪᏛࡽ࠿㦂⤒࠺

ࡢࡑ㸬ࡓࡗ⾜ࢆㅮヰࡓ࠼஺ࢆලయ౛ࡓࡋ࡟࡜ࡶࢆㄽ࠺࠸

ᚋ20ࡢศ㛫࡛㸪◊ಟཷࢆㅮ2ࡓࡋ᭶᫬Ⅼ࡛⮬㌟ࡀឤ࠸࡚ࡌ

ែ≦ࡢࣝࢡ࢖ࢧ⩦㦂Ꮫ⤒ࠕࡿ ࡢቃ⎔ࡃᕳࡾྲྀࢆಶேࠕࠖ࡜

ㄆ㆑ ᵓࡢ㸬㉁ၥ⣬ࡓࡵồࢆ⟆ᅇࡾࡼ࡟㸪㉁ၥ⣬࡚࠸ࡘࠖ࡟

ᡂࡣ௨ୗࡿ࠶࡛ࡾ࠾࡜ࡢ㸬 
ϸ㻚䝣䜵䜲䝇䝅䞊䝖㻌

ᅇ⟅⪅ࡢᒓᛶ࡚ࡋ࡜㸪ḟྛࡢ㡯┠ࡢ㑅ᢥ⫥ࡽ࠿㸯ࡘ㑅

ᢥࢆồࡿࡵ㸬໅ົᰯ✀㸦ᑠᏛᰯ㸪୰Ꮫᰯ㸧㸪ᡤᒓᏛᖺࡢつ

ᶍ㸦1Ꮫ⣭㸪2Ꮫ⣭㸪3Ꮫ⣭௨ୖ㸧㸪ᢸ௵ࡢ᭷↓㸦᭷㸪↓㸪

࠿௚㸧㸪㒊ά㢳ၥ㸦᭷㸪↓㸧㸪໅ົᆅ༊㸦┴ෆ6ᆅ༊ࡢࡑ

⤒✀⫋㑅ᢥ㸧㸪⤒㦂㸦኱Ꮫ᪂༞㸪ㅮᖌ⤒㦂᭷㸪௻ᴗ➼௚ࡽ

㦂᭷㸧㸬 
Ϲ㻚⌧ᅾ䛾⤒㦂Ꮫ⩦䝃䜲䜽䝹䛾≧ែ㻌

ᑠᏛᰯ ୰Ꮫᰯ ィ

኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ 㻣㻝 㻣㻝 㻝㻠㻞

䠄䛖䛱᭷ຠᅇ⟅⪅䠅 㻔㻢㻥㻕 㻔㻢㻣㻕 㻔㻝㻟㻢㻕

ㅮᖌ⤒㦂ᩍဨ 㻥㻝 㻡㻡 㻝㻠㻢

䠄䛖䛱᭷ຠᅇ⟅⪅䠅 㻔㻤㻣㻕 㻔㻡㻠㻕 㻔㻝㻠㻝㻕

௻ᴗ➼௚⫋✀⤒㦂⪅ 㻝㻝 㻝㻞 㻞㻟

ィ 㻝㻣㻟 㻝㻟㻤 㻟㻝㻝



 
 

�  

ࡿࡲࡣ࡚࠶ᗘ⛬ࡢ࡝㸪ࡾ㏉ࡾ᣺ࢆែ≦ࡢ௒ࡢࡓ࡞࠶ࠕ

⩦ᩍ♧ᚋ㸪⤒㦂Ꮫࡢ࡜㸬ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ⟆6ẁ㝵࡛ᅇࢆ࠿

࡟㸬ලయⓗࡿࡵồࢆ⟆ᅇࡿࡍᑐ࡟ែ≦ࡢ⛬ୗ఩㐣ࡢࡘ3ࡢ

ࡿ࠸࡚ࡋ࡜࠺ࡶ⤌ࡾྲྀ࡟ㄢ㢟࡞ᣮᡓⓗࠕࢳࢵࣞࢺࢫ㸪ࡣ 㸪ࠖ

࡚ࡋ࡜࠺ࡼࡋᨵၿࡽࡀ࡞ࡾ㏉ࡾ᣺࡟ᖖࠕࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜ

ࡉࢁࡋࡶ࠾㸪ព⩏㸪࠸ࡀࡾࡸࠕࢺ࣓ࣥ࢖ࣙࢪ㸪࢚ࣥࠖࡿ࠸

ࡿ࠸࡚ࡌឤࢆ 㸪ࡿࡲࡣ࡚࠶ࡃࡈࡍ㸪6௳ἲ㸦ࡋᑐ࡟ၥྛࡢࠖ

㸪࠸࡞ࡽࡲࡣ࡚࠶ࡾࡲ࠶㸪ࡿࡲࡣ࡚࠶࡟ࡾࢃ㸪ࡿࡲࡣ࡚࠶

࡟㑅ᢥ㸧ࡘ1ࡽ࠿㸪࠸࡞ࡽࡲࡣ࡚࠶ࡃ㸪඲࠸࡞ࡽࡲࡣ࡚࠶

 㸬ࡿࡵồࢆ⟆ᅇࡾࡼ
Ϻ㻚⌧ᅾ䛾ಶே䜢ྲྀ䜚ᕳ䛟⎔ቃ䛾ㄆ㆑㻌

ࡢ࡝㸪ࡾ㏉ࡾ᣺ࢆࡾࢃ㛵ࡢ࡜ேࡢࡾ࿘ࡢ௒ࡢࡓ࡞࠶ࠕ

⛬ᗘ6ࢆ࠿ࡿࡲࡣ࡚࠶ẁ㝵࡛ᅇ⟅࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ ♧ᩍࡢࠖ࡜

ྲྀࢆಶேࠕࡿ࠶࡛ࡘ୍ࡢᵓᡂせ⣲ࡢࣝࢹࣔ⩦ᚋ㸪⤒㦂Ꮫࡢ

᮲௳㸧ࡢࡵࡓࡢ⩦ቃ㸦Ꮫ⎔ࡃᕳࡾ (ࠖጲ㔝࣭┈Ꮚ[4])ࡢㄆ㆑

࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥࡢ㸪Ꮫᰯࡣ࡟㸬ලయⓗࡿࡵồࢆ⟆ᅇ࡚࠸ࡘ࡟

㸦ᩍဨ㞟ᅋ㸧ࡢ࡬㛵୚Ỉ‽ࢆᑜࡢࡵࡓࡿࡡ㡯┠࡛ࡾ࠶㸪ᒃ

ᚰᆅࠕࠕᏛᰯࡣᴦ࡜ࠖ࠸ࡋឤࡀ࡜ࡇࡿࡌከࠖ࠸㸪ྠ൉ឤ

ࡿ࠼ࡽࡶ࡚ࡅ࠿ࢆኌࠕࠕ ࠸ከࡀ࡜ࡇࡿࡌឤࠖ࡜ 㸪ࠖᮇᚅឤ

ᡂࠕࠕ㸪ᡂ㛗ឤࠖ࠸ከࡀ࡜ࡇࡿࡌឤ࡜ࠖࡿ࠸࡚ࢀࡉᮇᚅࠕ

㛗࡜ࠖࡿ࠸࡚ࡋឤࡀ࡜ࡇࡿࡌከࠖ࠸㸪ྛࡢၥ࡟ᑐࡋ㸪6௳
ἲ㸦ࡿࡲࡣ࡚࠶ࡃࡈࡍ㸪ࡿࡲࡣ࡚࠶㸪ࡿࡲࡣ࡚࠶࡟ࡾࢃ㸪

࡞ࡽࡲࡣ࡚࠶ࡃ㸪඲࠸࡞ࡽࡲࡣ࡚࠶㸪࠸࡞ࡲࡣ࡚࠶ࡾࡲ࠶

 㸬ࡿࡵồࢆ⟆ᅇࡾࡼ࡟㑅ᢥ㸧ࡘ㸯ࡽ࠿㸪࠸
௨ୖࡢ㉁ၥࢆ㏻࡚ࡌ㸪᪂つ᥇⏝ᩍᖌึࡀᖺᗘᮎࡢẁ㝵

ྍࠖࡕ❧ࡾ⊃ࠕ࡛ 㸪⤒㦂ࢆ࠿࠺࡝࠿ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟ែ≦࡞⬟

࡟㸪㉁ၥ⣬࠾࡞㸬ࡿࡍウ᳨࡚ࡌ㏻ࢆᕫㄆ㆑⮬ࡢຊࡪᏛࡽ࠿

࡟࠺ࡼࡢ࡝࡚ࡌ㏻ࢆ㸯ᖺ㛫ࡀែ≦ࡢ⩦㦂Ꮫ⤒ࠕ࡟ࡽࡉࡣ

ኚ໬࠿ࡓࡋ 㸪ࡀࡓ࠸࡚ࡅタࡶࣥࣙࢩࢡࢭ࠺ၥࡶ࡚࠸ࡘࠖ࡟

ࡇࡘ࠿ศࡣ࡜ᮏㄽᩥࡣウ᳨ࡢᯝ⤖࡜ヲ⣽ࡢ࡚࠸ࡘ࡟ࢀࡑ

≦ࡢ᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡢẁ㝵࡛ࡢᖺᗘᮎึࡣ࡛ࡇࡇ㸪ࡋ࡜࡜

ែ࡟↔Ⅼ࡚࡚࠶ࢆศᯒࡿࡍ࡟࡜ࡇࡿࡍ㸬 
 
㻟䠊⤖ᯝ㻌

 
ែ≦ࡢࣝࢡ࢖ࢧ⩦㦂Ꮫ⤒ࡢᅾ⌧ࠕ㸪ࡎࡲ ಶࡢᅾ⌧ࠕࠖ࡜

ேࡾྲྀࢆᕳࡃ⎔ቃࡢㄆ㆑ ┠㉁ၥ㡯ࡓࡡᑜࡾࡼ࡟ἲ௳6ࢆࠖ

ศ࡟⩌2ࡢㅮᖌ⤒㦂ᩍဨ࡜㸪኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ࡚࠸ࡘ࡟⟆ᅇࡢ

㼠್ ᳨ᐃ

ᖹᆒ ᶆ‽೫ᕪ ᖹᆒ ᶆ‽೫ᕪ 㻔㼐㼒 㻩㻝㻡㻠㻕 ⤖ᯝ

Ϲ⌧ᅾ䛾⤒㦂Ꮫ⩦䝃䜲䜽䝹䛾≧ែ
䝇䝖䝺䝑䝏䠖 ᣮᡓⓗ䛺ㄢ㢟䛻ྲྀ䜚⤌䜒䛖䛸䛧䛶䛔䜛 㻟㻚㻥㻢 㻜㻚㻥㻡 㻟㻚㻥㻣 㻜㻚㻣㻟 㻜㻚㻜㻢 㼚㻚㼟㻚

䝸䝣䝺䜽䝅䝵䞁䠖 ᖖ䛻᣺䜚㏉䜚䛺䛜䜙ᨵၿ䛧䜘䛖䛸䛧䛶䛔䜛 㻠㻚㻟㻡 㻜㻚㻣㻟 㻠㻚㻟㻢 㻜㻚㻢㻟 㻜㻚㻜㻢 㼚㻚㼟㻚
䜶䞁䝆䝵䜲䝯䞁䝖䠖 䜔䜚䛜䛔䠈ព⩏䠈䛚䜒䛧䜝䛥䜢ឤ䛨䛶䛔䜛 㻠㻚㻟㻟 㻝㻚㻞㻤 㻠㻚㻡㻟 㻜㻚㻢㻜 㻝㻚㻞㻤 㼚㻚㼟㻚

Ϻ⌧ᅾ䛾ಶே䜢ྲྀ䜚ᕳ䛟⎔ቃ䛾ㄆ㆑
ᒃᚰᆅ䠖 䛂Ꮫᰯ䛿ᴦ䛧䛔䛃䛸ឤ䛨䜛䛣䛸䛜ከ䛔 㻠㻚㻞㻢 㻝㻚㻞㻤 㻠㻚㻟㻟 㻜㻚㻣㻢 㻜㻚㻠㻡 㼚㻚㼟㻚
ྠ൉ឤ䠖 䛂ኌ䜢䛛䛡䛶䜒䜙䛘䜛䛃䛸ឤ䛨䜛䛣䛸䛜ከ䛔 㻠㻚㻤㻟 㻜㻚㻡㻢 㻠㻚㻤㻟 㻜㻚㻤㻠 㻜㻚㻜㻝 㼚㻚㼟㻚
ᮇᚅឤ䠖 䛂ᮇᚅ䛥䜜䛶䛔䜛䛃䛸ឤ䛨䜛䛣䛸䛜ከ䛔 㻟㻚㻤㻣 㻝㻚㻜㻢 㻠㻚㻜㻢 㻝㻚㻝㻞 㻝㻚㻝㻝 㼚㻚㼟㻚
ᡂ㛗ឤ䠖 䛂ᡂ㛗䛧䛶䛔䜛䛃䛸ឤ䛨䜛䛣䛸䛜ከ䛔 㻠㻚㻜㻠 㻜㻚㻥㻞 㻠㻚㻞㻞 㻜㻚㻢㻢 㻝㻚㻞㻟 㼚㻚㼟㻚
䈜ᑻᗘᚓⅬ

䛩䛤䛟䛒䛶䛿䜎䜛㻩㻢䚷䚷䛒䛶䛿䜎䜛㻩㻡䚷䚷䜟䜚䛻䛒䛶䛿䜎䜛㻩㻠䚷䚷䛒䜎䜚䛒䛶䛿䜎䜙䛺䛔㻩㻟䚷䚷䛒䛶䛿䜎䜙䛺䛔㻩㻞䚷䚷඲䛟䛒䛶䛿䜎䜙䛺䛔㻩㻝

኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ㻔㼚㻩㻢㻥㻕 ㅮᖌ⤒㦂ᩍဨ㻔㼚㻩㻤㻣㻕

㼠್ ᳨ᐃ

ᖹᆒ ᶆ‽೫ᕪ ᖹᆒ ᶆ‽೫ᕪ 㻔㼐㼒 㻩㻝㻝㻥㻕 ⤖ᯝ

Ϲ⌧ᅾ䛾⤒㦂Ꮫ⩦䝃䜲䜽䝹䛾≧ែ
䝇䝖䝺䝑䝏䠖 ᣮᡓⓗ䛺ㄢ㢟䛻ྲྀ䜚⤌䜒䛖䛸䛧䛶䛔䜛 㻠㻚㻝㻤 㻝㻚㻜㻜 㻟㻚㻥㻢 㻝㻚㻝㻟 㻝㻚㻝㻡 㼚㻚㼟㻚

䝸䝣䝺䜽䝅䝵䞁䠖 ᖖ䛻᣺䜚㏉䜚䛺䛜䜙ᨵၿ䛧䜘䛖䛸䛧䛶䛔䜛 㻠㻚㻟㻢 㻜㻚㻥㻟 㻠㻚㻟㻜 㻝㻚㻝㻞 㻜㻚㻟㻠 㼚㻚㼟㻚
䜶䞁䝆䝵䜲䝯䞁䝖䠖 䜔䜚䛜䛔䠈ព⩏䠈䛚䜒䛧䜝䛥䜢ឤ䛨䛶䛔䜛 㻠㻚㻡㻞 㻝㻚㻞㻤 㻠㻚㻠㻢 㻝㻚㻞㻣 㻜㻚㻞㻥 㼚㻚㼟㻚

Ϻ⌧ᅾ䛾ಶே䜢ྲྀ䜚ᕳ䛟⎔ቃ䛾ㄆ㆑
ᒃᚰᆅ䠖 䛂Ꮫᰯ䛿ᴦ䛧䛔䛃䛸ឤ䛨䜛䛣䛸䛜ከ䛔 㻠㻚㻠㻜 㻝㻚㻝㻡 㻠㻚㻞㻞 㻝㻚㻟㻤 㻜㻚㻤㻤 㼚㻚㼟㻚
ྠ൉ឤ䠖 䛂ኌ䜢䛛䛡䛶䜒䜙䛘䜛䛃䛸ឤ䛨䜛䛣䛸䛜ከ䛔 㻠㻚㻤㻝 㻝㻚㻜㻣 㻠㻚㻡㻣 㻝㻚㻠㻢 㻝㻚㻝㻠 㼚㻚㼟㻚
ᮇᚅឤ䠖 䛂ᮇᚅ䛥䜜䛶䛔䜛䛃䛸ឤ䛨䜛䛣䛸䛜ከ䛔 㻟㻚㻣㻤 㻝㻚㻞㻝 㻟㻚㻤㻟 㻝㻚㻞㻠 㻜㻚㻞㻤 㼚㻚㼟㻚
ᡂ㛗ឤ䠖 䛂ᡂ㛗䛧䛶䛔䜛䛃䛸ឤ䛨䜛䛣䛸䛜ከ䛔 㻠㻚㻜㻢 㻝㻚㻝㻡 㻟㻚㻥㻟 㻝㻚㻜㻡 㻜㻚㻣㻜 㼚㻚㼟㻚

䈜ᑻᗘᚓⅬ

䛩䛤䛟䛒䛶䛿䜎䜛㻩㻢䚷䚷䛒䛶䛿䜎䜛㻩㻡䚷䚷䜟䜚䛻䛒䛶䛿䜎䜛㻩㻠䚷䚷䛒䜎䜚䛒䛶䛿䜎䜙䛺䛔㻩㻟䚷䚷䛒䛶䛿䜎䜙䛺䛔㻩㻞䚷䚷඲䛟䛒䛶䛿䜎䜙䛺䛔㻩㻝

኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ㻔㼚㻩㻢㻣㻕 ㅮᖌ⤒㦂ᩍဨ㻔㼚㻩㻡㻠㻕

㻌

⾲ 㻞㻌 ᑠᏛᰯᩍဨ㻌ᖺᗘᮎ䛾⤒㦂Ꮫ⩦䛾≧ែ䛸⎔ቃ䛾ㄆ㆑㻌╔௵๓⤒㦂ูᅇ⟅䛾ᖹᆒ್㻌

⾲ 㻟㻌 ୰Ꮫᰯᩍဨ㻌ᖺᗘᮎ䛾⤒㦂Ꮫ⩦䛾≧ែ䛸⎔ቃ䛾ㄆ㆑㻌╔௵๓⤒㦂ูᅇ⟅䛾ᖹᆒ್㻌



 
 

�  

ࡲࠖ࠸࡞ࡽࡲࡣ࡚࠶ࡃ඲ࠕࡽ࠿ࠖࡿࡲࡣ࡚࠶ࡃࡈࡍࠕ㸪ࡅ

 ⾲)ࡓࡋฟ⟭ࢆᖹᆒ್ࡢᚓⅬ໬ᚋ㸪ᚓⅬ࡟1Ⅼࡽ࠿6Ⅼࢆ࡛
2࣭⾲3) 
㡯┠2࡟❧⊃࡜ࡈ⩌㛫ࡢᖹᆒ್ࡢᕪࡢ᭷ពᛶ᳨ࢆᐃࡍ

ࡏࡔ࠸ぢࡣᕪ࡞᭷ពࡶࢀࡎ࠸㸪ࡀࡓࡗ⾜ࢆ㹲᳨ᐃࡵࡓࡿ

㸪ࡣ࡚࠸࠾࡟᫬Ⅼࡢ㸪ึᖺᗘᮎࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇ㸬ࡓࡗ࠿࡞

ㄆࡢቃ⎔ࡃᕳࡾྲྀࢆಶேࠕែࠖ≦ࡢࣝࢡ࢖ࢧ⩦㦂Ꮫ⤒ࠕ

㆑ ๓௵╔࠺࠸࡜࠿ㅮᖌ⤒㦂ᩍဨ࠿㸪኱Ꮫ᪂༞ᩍဨ࡟ࡶࠖ࡜

ࢀࡎ࠸㸪ࡓࡲ㸪ࡃ࡞ࡣ␗ᕪࡢẁ≉ࡿࡼ࡟↓᭷ࡢㅮᖌ⤒㦂ࡢ

࡚ࡋ♧ࢆ್࠸㧗ࡣ࡚ࡋᑐ࡟୰ኸ್3.5ࡶᖹᆒ್ࡢ┠㡯ࡢ

㸬୍ࡓࢀࡉ♧ࡀㄆ㆑࡞ᐃⓗ⫯࡚ࡋ࡜㸪඲యࡽ࠿࡜ࡇࡿ࠸ ᪉

࡛㸪ࠕ⤒㦂Ꮫ⩦ࡢࣝࢡ࢖ࢧ≧ែ ࡢቃ⎔ࡃᕳࡾྲྀࢆಶேࠕࠖ

ㄆ㆑ࠖྛࡢ㉁ၥ㡯┠ࡢᖹᆒ್㛫ࡣ࡟┦ᑐⓗ࡞㧗పᕪࡀぢ

 㸬ࡿࡍ࡜࡜ࡇࡿࡳヨࢆ㸪஧ඖ㓄⨨ศᩓศᯒࡽ࠿࡜ࡇࡿࢀࡽ
 
㻟㻚㻝䠊⤒㦂Ꮫ⩦䛾≧ែ㻌

╔௵๓⤒㦂[ㅮᖌ⤒㦂ࡾ࠶/ㅮᖌ⤒㦂ࡋ࡞]㸦2Ỉ‽㸧�⤒

㦂ࡽ࠿Ꮫࡢࡵࡓࡪຊ[ࢪ࢚ࣥ/ࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜ/ࢳࢵࣞࢺࢫ

㛵࡟ែ≦ࡢࣝࢡ࢖ࢧ⩦㦂Ꮫ⤒ࡾࡼ࡟㸦3Ỉ‽㸧[ࢺ࣓ࣥ࢖ࣙ

 㸬࠺⾜ࢆ஧ඖ㓄⨨ศᩓศᯒࡿࡍ
࡜⏝㸪஺஫సࢁࡇ࡜ࡓࡋศᯒ࡚࠸ࡘ࡟㸪ᑠᏛᰯᩍဨࡎࡲ

╔௵๓⤒㦂ࡢ୺ຠᯝࡣ᭷ព࡛ࡃ࡞㸪ㅮᖌ⤒㦂ࡢ᭷↓ࡼ࡟

ࡳࡢ୺ຠᯝࡢຊࡪᏛࡽ࠿㸬⤒㦂ࡓࡗ࠿࡞ࢀࡉぢฟࡣᕪࡿ

㸦F㸦2㸪308㸧=16.20㸪p < .01㸧㸬Holmࡓࡗ࠶᭷ព࡛ࡀ
ἲࡓ࠸⏝ࢆከ㔜ẚ㍑ࡢ⤖ᯝ㸪ึᖺᗘᮎࡢᑠᏛᰯᩍဨࡢ⤒

㦂ࡽ࠿Ꮫࡪຊࡣ㸪ࠖࢺ࣓ࣥ࢖ࣙࢪ࢚ࣥࠕࠖࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜࠕ

ࡋẚ㍑࡜ ࢳࢵࣞࢺࢫࠕ࡚ 㸦MSe = 0.6019㸪ࡃప࡟᭷ពࡀࠖ
p < .05㸧㸪ࠖࢺ࣓ࣥ࢖ࣙࢪ࢚ࣥࠕ࡜ࠖࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜࠕ

 㸬ࡓࡗ࠿࡞ࡣ᭷ព࡛ࡣᕪࡢ
ḟ࡟㸪୰Ꮫᰯᩍဨ࡚࠸ࡘ࡟ศᯒࡓࡗ⾜ࢆ⤖ᯝ㸪஺஫స⏝

㸪ᑠᏛᰯᩍဨྠᵝ㸪ࡃ࡞ࡣ᭷ព࡛ࡣ୺ຠᯝࡢ๓⤒㦂௵╔࡜

ㅮᖌ⤒㦂ࡢ᭷↓ࡿࡼ࡟ᕪࡣぢฟࡓࡗ࠿࡞ࢀࡉ㸬⤒㦂ࡽ࠿

Ꮫࡪຊࡢ୺ຠᯝࡀࡳࡢ᭷ព࡛ࡓࡗ࠶㸦F㸦2㸪238㸧=10.61㸪
p < .01㸧㸬Holmἲࡓ࠸⏝ࢆከ㔜ẚ㍑ࡢ⤖ᯝ㸪ึᖺᗘᮎࡢ

୰Ꮫᰯᩍဨࡢ⤒㦂ࡽ࠿Ꮫࡪຊࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜࠕ ࢪ࢚ࣥࠕࠖ

ࢺ࣓ࣥ࢖ࣙ ࡋẚ㍑ࠖ࡜ ࢳࢵࣞࢺࢫࠕ࡚  㸦MSeࡃప࡟᭷ពࡀࠖ
= 0.5086㸪p < .05㸧㸪࢖ࣙࢪ࢚ࣥࠕ࡜ࠖࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜࠕ

 㸬ࡓࡗ࠿࡞ࡣ᭷ព࡛ࡣᕪࡢࠖࢺ࣓ࣥ
ᑠ୰ࡶ࡚࠸࠾࡟✀ᰯࡢࢀࡎ࠸㸪╔௵๓ࡢㅮᖌ⤒㦂ࡢ᭷

࢖ࢧ⩦㦂Ꮫ⤒࡟ᖺᗘᮎึࡣ㸪᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡎࡽࢃ㛵࡟↓

㸪⤒㦂ࡀࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟ែ≦ࡿࡍ㥑ືࡀࣝࢡ

ࣥࣙࢩࢡࣞࣇࣜࠕࡣᕫホ౯⮬ࡢຊࡪᏛࡽ࠿ ࢖ࣙࢪ࢚ࣥࠕࠖ

ࢺ࣓ࣥ ࢳࢵࣞࢺࢫࠕࡶࡾࡼࠖ ࡉ♧ࡀ࡜ࡇ࠸ప࡟ᑐⓗ┦ࡀࠖ

 㸬ࡓࢀ
 
㻟㻚㻞䠊ಶே䜢ྲྀ䜚ᕳ䛟⎔ቃ䛾ㄆ㆑㻌

㸦2Ỉ[ࡋ࡞ㅮᖌ⤒㦂/ࡾ࠶ㅮᖌ⤒㦂]㸪╔௵๓⤒㦂࡚࠸⥆
‽㸧�࿘ࡢࡾேࡢ࡜㛵ࡾࢃ[ᒃᚰᆅ/ྠ൉ឤ/ᮇᚅឤ/ᡂ㛗ឤ]
㸦4Ỉ‽㸧ࡾࡼ࡟ಶேࡾྲྀࢆᕳࡃ⎔ቃࡢㄆ㆑࡟㛵ࡿࡍ஧ඖ

㓄⨨ศᩓศᯒ࠺⾜ࢆ㸬 
⏝ᯝ㸪஺஫స⤖ࡓࡗ⾜ࢆศᯒ࡚࠸ࡘ࡟㸪ᑠᏛᰯᩍဨࡎࡲ

࡟↓᭷ࡢ㸪ㅮᖌ⤒㦂ࡃ࡞᭷ព࡛ࡣ୺ຠᯝࡢ๓⤒㦂௵╔࡜

୺ຠࡢࡾࢃ㛵ࡢ࡜ேࡢࡾ㸬࿘ࡓࡗ࠿࡞ࢀࡉぢฟࡣᕪࡿࡼ

ᯝࡀࡳࡢ᭷ព࡛ࡓࡗ࠶㸦F㸦3㸪462㸧=44.39㸪p < .01㸧㸬

Holmἲࡓ࠸⏝ࢆከ㔜ẚ㍑ࡢ⤖ᯝ㸪࿘ࡢࡾேࡢ࡜㛵ࡣࡾࢃ㸪

ᒃᚰᆅࠕࡢ௚ࡀ൉ឤࠖྠࠕ ᮇᚅឤࠕࠖ ࡟ᡂ㛗ឤࠖ඲࡚ࠕࠖ

ẚ࡚࡭᭷ព࡟㧗ࡃ㸪ࠕᮇᚅឤࠖࠕࡣᒃᚰᆅ ࡟൉ឤࠖྠࠕࠖ

ẚ࡚࡭᭷ព࡟పࡓࡗ࠿㸦MSe = 0.4846㸪p < .05㸧㸬ࡓࡲ㸪

ࡣᕪࡢᮇᚅឤࠖࠕ࡜ᡂ㛗ឤࠖࠕᒃᚰᆅࠖ㸪ࠕ࡜ᡂ㛗ឤࠖࠕ

᭷ព࡛ࡓࡗ࠿࡞ࡣ㸬 
ḟ࡟㸪୰Ꮫᰯᩍဨ࡚࠸ࡘ࡟ศᯒࡓࡗ⾜ࢆ⤖ᯝ㸪஺஫స⏝

࡟↓᭷ࡢ㸪ㅮᖌ⤒㦂ࡃ࡞᭷ព࡛ࡣ୺ຠᯝࡢ๓⤒㦂௵╔࡜

୺ຠᯝࡢࡾࢃ㛵࡜ேࡢࡾ㸬࿘ࡓࡗ࠿࡞ࢀࡉぢฟࡣᕪࡿࡼ

㸦F㸦3㸪357㸧= 29.89㸪p < .01㸧㸬ࡓࡗ࠶᭷ព࡛ࡀࡳࡢ

Holmἲࡓ࠸⏝ࢆከ㔜ẚ㍑ࡢ⤖ᯝ㸪࿘ࡢࡾேࡢ࡜㛵ࡣࡾࢃ㸪

ᒃᚰᆅࠕࡢ௚ࡀ൉ឤࠖྠࠕ ᮇᚅឤࠕࠖ ࡟ᡂ㛗ឤࠖ඲࡚ࠕࠖ

ẚ࡚࡭᭷ព࡟㧗ࡃ㸪ࠕᮇᚅឤ ᡂ㛗ឤࠕࠖ ᒃᚰᆅࠕࡣࠖ ྠࠕࠖ

൉ឤࠖ࡟ẚࢀࡒࢀࡑ࡚࡭᭷ព࡟పࡓࡗ࠿㸦MSe  =  
0.6028㸪p < .05㸧㸬ࠕᡂ㛗ឤࠖࠕ࡜ᮇᚅឤࠖࡢᕪࡣ᭷ព

 㸬ࡓࡗ࠿࡞ࡣ࡛
ᑠ୰ࡶ࡚࠸࠾࡟✀ᰯࡢࢀࡎ࠸㸪࿘ࡢࡾேࡢ࡜㛵ࡢࡾࢃ

୺ຠᯝࡳࡢ᭷ព࡛ࡾ࠶㸪╔௵๓⤒㦂ࡿࡼ࡟ᕪࡣぢฟࢀࡉ

ࡋඹ㏻࡟✀㸪୧ᰯࡶ୰࡛ࡢࡾࢃ㛵ࡢ࡜ேࡢࡾ㸬࿘ࡓࡗ࠿࡞

൉ឤྠࠕ࡚ ࡸ↓᭷ࡢ㸪ㅮᖌ⤒㦂ࡽ࠿࡜ࡇ࠸㧗࡟ᑐⓗ┦ࡀࠖ

ࡋᑐ࡟᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡣᩍ⫋ဨࡢ㸪࿘ᅖࡎࡽࢃ࠿࠿࡟✀ᰯ

ᑐ࡞᪥ᖖⓗ࡛ୖࡓࡋㄆ㆑࡚ࡋ࡜ဨ୍ࡢ࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥᰯ⮬

ヰࢆᚰ᥃ࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡅఛࢀࢃ㸪ࢀࡑᨾ㸪ึ ᖺᗘᮎࡢࡇࡢ

᫬ᮇࡣ࡟⤒㦂ࡽ࠿Ꮫࡪຊࢆ㥑ືࡾࡀ࡞ࡘࠕࡿࡍ Ỉ࠸㧗ࡀࠖ

‽࡛ᙧᡂࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸬ࡋ࠿ࡋ㸪ࠕᮇᚅឤ ࡀࠖ

┦ᑐⓗ࡟పࡣ࡜ࡇ࠸㸪ᖺᗘᮎࡢࡇࡢ᫬ᮇࡣ࡟㸪࿘ᅖࡢᩍ⫋



 
 

�  

ဨࡢࡽ࠿ᮇᚅࢆឤ࡞࠺ࡼࡿྲྀࡌ⤒㦂ࡶ࡜ࡇ࠸࡞ࡾࡲ࠶ࡀ

㛵ಀࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࡋ㸬 
 
㻠䠊⪃ᐹ㻌

 
ᮏ◊✲ࡣ㸪᪂つ᥇⏝ᩍᖌึࡢᖺᗘ໅ົ⤊஢᫬Ⅼ࡛ࠕࡢ⤒

㦂ࡽ࠿Ꮫࡪຊ 㸪ἲᐃ◊ಟᮇ࡛࡜ࡇࡿࡍศᯒࢆᕫホ౯⮬ࡢࠖ

㛫࡛ࡿ࠶᥇⏝ᚋ1ᖺ㛫࠿ࡿ࠸࡚ࡁ࡛ࠖࡕ❧ࡾ⊃ࠕ࡚⤒ࢆ㸪

᥮ゝ࡜ࡿࡍ᪂つ᥇⏝ᩍᖌ2࡚ࡗ࡜࡟ᖺ┠௨㝆ࡶᚲせ࡞࡜

ຊࡪᏛࡽ࠿㦂⤒ࠕࡿ ࡿ࠸࡚ࡋ╔ᐃࢀࡉぬ⮬࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡀࠖ

 㸬ࡿ࠶࡛ࡢࡶࡓࡳヨ࡜࠺ࡼࡋウ᳨ࢆ࠿
᪂つ᥇⏝ᩍᖌึࡢᖺᗘᮎࡢ⤒㦂Ꮫ⩦ࡢࣝࢡ࢖ࢧ≧ἣࡸ

ಶேࡾྲྀࢆᕳࡃ⎔ቃࡢㄆ㆑ࡣ㸪╔௵๓⤒㦂ࡢ㐪࠸㸪ࢃ࡞ࡍ

ࡢࡇ㸬ࡓࡗ࠿࡞ࢀࡉほᐹࡣ␗ᕪࡿࡼ࡟↓᭷ࡢㅮᖌ⤒㦂ࡕ

㸯ᖺࡢ㸪Ꮫᰯෆ࡛╔௵ᚋࡶࡾࡼ㦂⤒ࡢ㸪╔௵๓ࡣࡽ࠿࡜ࡇ

㛫࡚ࡗࡼ࡟ࢫࢭࣟࣉࡢᚓࡓ⤒㦂㸪ࡕࢃ࡞ࡍ⮬㌟ࡢ⤒㦂࠿

᪉ࡢ⇍ᡂࡢ㛵ಀᛶࡢ࡜ቃ⎔ࡃᕳࡾ㸪ྲྀࡸୖྥࡢຊࡪᏛࡽ

᝿ᐃࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚࠼୚ࢆᙳ㡪࡟ᡂ㛗ࡢ㸪᪂つ᥇⏝ᩍᖌࡀ

㸯ᖺ㛫ࡢ㸪᥇⏝ᚋࡎࡽࡼ࡟㸪╔௵๓⤒㦂ࡕࢃ࡞ࡍ㸬ࡿࢀࡉ

ࡕ❧ࡾ⊃ࠕࡡࡴ࠾࠾㸪࡚ࡗࡼ࡟㦂⤒ࡢ ࡀഛ‽ࡢࡵࡓࡿࡍࠖ

ᩚഛ࠺ࢁࡔࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸬 
ศᯒ࡛ࡿࡅ࠾࡟᫬Ⅼࡢᖺᗘᮎึࡣ㸪௒ᅇࡽࡀ࡞ࡋ࠿ࡋ

࡜ຊࠖࡪᏛࡽ࠿㦂⤒ࠕ࡟ಟᮇ㛫୰◊⪅௵ึࡢ㸪1ᖺ㛫ࡾ࠶

ࡓࡁ࡚ࢀࡉぬ⮬࡚⤒ࢆ⛬㐣࡞࠺ࡼࡢ࡝ࡀ࣮ࣂ࢖ࣛࢻࡢࡑ

ࣇࣜࠕ㸬࠸࡞࠸࡚ࡁウ᳨࡛ࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡓࡁ࡚ࡋ╔㸪ᐃ࠿

ࣥࣙࢩࢡࣞ ࢺ࣓ࣥ࢖ࣙࢪ࢚ࣥࠕࠖ ࡟ᑐⓗ┦࡜ࡿࡍẚ㍑ࠖ࡜

ࢳࢵࣞࢺࢫࠕ ᮇᚅࠕࡢ᫬ᮇࡢࡇ㸪⏤⌮࠸పࡀᕫホ౯⮬ࡢࠖ

ឤࠖࡢ⮬ᕫホ౯ࡀ┦ᑐⓗ࡟పࡶ⏤⌮࠸㸪1ᖺ㛫ࡢ᫬ᮇẖࡢ

ኚ໬ࢆศᯒ࡚ࡗࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍ㸪᫂  㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࡞࡟☜
௒ᚋࡣ㸪ึ ௵⪅◊ಟᮇ㛫࡛ࡿ࠶㸯ᖺࡢ㛫࡟㸪ึ ࡝ࡀ⪅௵

ຊࡪᏛࡽ࠿㦂⤒ࠕ࡟࠺ࡼࡢ ࡢࡑ㸪࠿ࡓࡅࡘ࡟㌟ࡋぬ⮬ࢆࠖ

㐣⛬࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋ࡟࠿ࡽ᫂ࢆ㸬࡚ࡗࡼ࡟ࢀࡑἲᐃ◊ಟ࡛

ࡋ࡜୰ᚰࢆෆ◊ಟᰯࡅࢃࡾ࡜᪉㸪ࡾᅾࡢಟ◊⪅௵ึࡿ࠶

᮲ࡢࡵࡓࡿࡁᡂ㛗࡛ࡀ⪅௵୰࡛ึࡢሙ⎔ቃ⫋ࡢᅾ⡠ᰯࡓ

 㸬࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋぢฟࢆ௳
 

ᘬ⏝䞉ཧ⪃ᩥ⊩㻌
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